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Objetivo: análisis de los procesos de diagnóstico de
Alzheimer profundizando en la satisfacción con la
información inicial que reciben los afectados,
importancia de la participación del paciente y
consecuencias de la comunicación del diagnóstico.

Metodología: respondieron a un cuestionario
304 personas, asistentes a unas Jornadas de
Alzheimer (tasa de respuesta 57%), el 79% (237)
con una experiencia de media=8 años en cuidados
de personas con Alzheimer. El 88% (263) mujeres.

Resultados

Circunstancias del 
diagnóstico

Personas que ya llevan una media considerable de años de trato y experiencia en el cuidado de otras con 
Alzheimer, son favorables a comunicar el diagnóstico, aunque no esté tan claro que esto vaya a traducirse en 
repercusiones positivas. Este proceso es un período muy delicado, incluso angustiante, tanto para pacientes 
como cuidadores. Por ello es de vital importancia la calidad del tiempo y la información que se les ofrece, 
siendo, en opinión de los familiares de personas con Alzheimer, mejorable la satisfacción con el proceso de 
información.

Conclusiones
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